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Forord

BrukarHuset 4r namnet p3 ett hus i utkanten av Orebro dir linets handi-
kapporganisationer har sina kanslier. I huset finns ocksd flera av organisa-
tionernas lokalféreningar.

Invigningen av BrukarHuset dgde rum den 4 juni 2005. Vigen fram
till denna invigning kan beskrivas som léng och snarig. For handikapp-
organisationerna har den varit kantad av motsittningar, kompromisser
och en stor portion ideellt arbete.

Denna skrift bestdr av en samling personliga berittelser om vigen frin
vision till verklighet. Forfattarna representerar olika organisationer och
intressen. De har blivit ombedda att ge en personlig beskrivning och att i
nigon mén ocksa dra slutsatser av processen.

Antologin ir tinkt som ett tidsdokument. Den fungerar ocksd som
dokumentationen av en process. Texten ir skriven for den som ir intres-
serad av BrukarHusets historik. Men ocksa f6r den som vill genomféra en
motsvarande process i ett annat sammanhang och som av den anledningen
ir intresserad av véra erfarenheter. Skriften kan ocksa lisas som ett exempel

pd vad man kan stadkomma genom samverkan.

Martin Lind
Ordférande i Linshandikappradet och i

Beredningen for funktionshinder

Bildtext till vdnster:
BrukarHuset finns i ett aktivt omrade med ménga verksamheter.



Bakgrund

Under Europeiska Handikappéret 2003 fick Orebro lins landsting, handi-
kapprorelsen med flera, projektbidrag frin bland annat Arvsfondsdelega-
tionen. Efter arets slut fanns knappt 20 000 kronor 6ver. Eftersom de som
ingart i arbetsgruppen for Handikappéret upplevt samarbetet som positivt
och konstruktivt foddes tanken att anvinda resterande medel till en ny,
mindre arbetsgrupp. Deras uppgift skulle vara att undersoka forutsittning-
arna for gemensamma lokaler f6r handikapporganisationerna. Kontakt togs
med Arvsfondsdelegationen som gav sitt samtycke.

Arbetsgruppen kom, i det forsta skedet, att best av Leif Eriksson, SRE
Lars Johansson, DHR, Ulla Flodstrém, Reumatikerforbundet, Carina
Falk, Landstinget och Anders Nyhlén, Orebro kommun.

Den férsta dtgirden, under viren 2004, var att sammankalla till ett
mote med foretridare for landstinget och Orebro kommuns fastigheter.
Avsikten var att dels presentera de behov av lokaler, lige, storlek och han-
dikapptillginglighet som fanns, dels att hora vad de olika fastighetsigarna
eventuellt hade att erbjuda.

Férslag som kom fram var bland annat en tidigare skofabrik pa
Pappersbruksallén, ett nybygge pd ca 600 kvadratmeter pa Bettorpsgatan,
underviningen pé det hus som rymmer Olaus Petri virdcentral samt ett
vaningsplan i ett av husen i Grenadjirstaden.

Inget av forslagen var helt bra. Nir arbetsgruppen tittade pd lokalerna
i Grenadjirstaden, som 4gs av Orebroporten, foreslog forvaltningschefen
Rolf Karlsson att gruppen ocksa skulle titta pd lokaler i Mellringestaden,

som snart skulle bli lediga. Forslaget mottogs forst med en viss skepsis,



ddrfor att man tyckee Mellringe 3¢ for langt bort frin centrum. Men efter
att ha sett lokalerna och fitt beskrivet hur de skulle kunna anpassas, insig
arbetsgruppen att det var det bista och enda tinkbara forslaget till lokal
som skulle kunna tillfredsstilla allas olika behov av anpassning.

Samtliga brukarorganisationer, bide lins — och lokalféreningar, inbjods
till en informationstriff den 15:e juni ute i Mellringestaden. Forslaget
presenterades och lokalerna férevisades. En viss frvirring angiende lokal-
foreningarna intridde, dd ingen representant for Orebro kommun fanns
pa mdtet, som kunde svara pa frigor om hur kommunen skulle hantera
bidragen till féreningarna vid en eventuell flytt. Reaktionerna i de olika
organisationerna var bide positiva och negativa.

Den 17:e augusti inbjods sa till ett nytt méte. Inbjudna var en repre-
sentant for varje organisation med mandat att rosta for sin forening om
flyte till Mellringestaden eller inte. Tyvirr nirvarade inte heller vid det
mdtet ndgon representant for Orebro kommun, varfor vissa oklarheter
kring lokalféreningarna fortfarande kvarstod.

For att forslaget skulle antas beslutade métet att det skulle krivas tva
tredjedelars majoritet. Rstningen utfoll s3 att det blev ett nej till Mell-
ringestaden med en résts 6vervikt. Frin linsféreningarna rostade de allra
flesta for flytt men flera lokalféreningar var emot.

Nigra deltagare ville att arbetsgruppen skulle fortsitta att leta alternativ
centralt i Orebro. Men eftersom uppdraget var att ta fram det bista till-
gingliga alternativet och presentera det f6r organisationerna, ansig arbets-

gruppen att uppdraget med detta var fullgjort.



Eftersom de flesta linsorganisationerna var positiva till Mellringestaden,
tog Martin Lind tag i frigan och den 18 oktober 2004 togs beslut i Hilso-
och sjukvirdsnimnden om att alla hyresbidrag frin landstinget till bru-
karorganisationerna skulle betalas till lokalerna i Mellringestaden och att
samtliga linsorganisationer skulle erbjudas administrativa lokaler dir.

Fran Hilsokansliet kom en f6rfrigan om jag, Carina Falk, kunde vara
landstingets representant i den fortsatta processen.

Den 4 november kallade jag dirfor samtliga foreningar till ett méte,
vars syfte var att vilja en styrgrupp for det fortsatta arbetet. Styrgruppen
kom att se ut enligt f6ljande:

Leif Eriksson, SRF ordférande

Lars Johansson, DHR

Maria Andersson , FUB

Yvonne Nordlund, Mag- och tarmsjukas férening

Ewa Riidén, Astma- och alleriféreningen

Dessutom deltog Margareta Persson, som representant for de anstillda, och
jag sjilv i kommande styrgruppsméten.

Den f6rsta dtgirden var att utse ett antal arbetsgrupper, dir var strivan
var att f3 sd bred representation som majligt i grupperna for att fordela
ansvaret och f minga minniskor att kinna sig delaktiga i flyttprocessen.
Dessa grupper gjorde ett mycket gott arbete.

Vi har ocksa haft ett antal triffar med foretridare for Orebroporten for
att diskutera olika praktiska fragor.

En interimsstyrelse bildades den 24 februari 2005 f6r féreningen



”BrukarHuset”. Foreningens dndamal 4r att svara for verksamhet och drift
av BrukarHuset. Interimsstyrelsen bestir av samma personer som utgjort
styrgruppen och ska verka fram till d&rsmétet, som ska héllas senast i de-
cember 2005.

Den 4 juni 2005 invigdes sa lokalerna, som efter en namntivling, fick

namnet “BrukarHuset”

Carina Falk

Habiliteringen, Orebro lins landsting

Bildtext ovan:
Konferensrummet ger méjlighet till féreningsméten.



En vision har blivit verklighet

1994 dndrades mitt liv drastiske. Jag fick astma, allergi och annan 6ver-
kinslighet. Det har blivit manga och langa vardtider pa lungkliniken. Jag
blir délig av alla parfymerade produkter si som duschkrim, deodorant,
kroppslotion, hirschampo, balsam samt tvitt- och skéljmedel.

1996 kom jag med i Handikapprérelsen och Astma- och Allergi-
foreningen som di bodde tillsammans med andra féreningar pa Eklunda-
vigen. Efter en tid blev det flytt till Drottninggatan 48-50. 1998 fick jag
fortidspension pd grund av astman. Nir man nu ryckte bort mig frin
arbetslivet blev féreningen en riddning. Genom den kunde jag f3 for-
mdnen att informera i samhillet om astma, allergi och annan éverkinslig-
het och byta okunskap till kunskap.

Nu bérjade det “glunkas” om ett Handikappens hus, vilket var foren-
ing var positiv till. T4dnk att ’bo” i samma hus och mé bra. Ja, en vision
vicktes. Det gick flera ar, vi trodde nog att det lagts pa is om ett Handi-
kappens hus.

Att det gdr att ha ett Handikappens hus visade Linképing och Fontin-
huset. Orebro lins HSO styrelse samt landstingsfolk var pa studiebesok till
Linkoping, for att se deras “hus”.

Landstinget skulle limna 6ver ansvaret for Handikappens hus till
handikapprorelsen. Nir det giller landstinget star linsféreningarna under
dem. Lokalforeningar sorteras till Orebro kommun. De linsforeningar
som har lokalféreningar far flytta med om de vill.

En "lokalgrupp” ordnades fér att se 6ver var man kunde ha Handikap-

pens hus. Gruppen arbetade pa bra med att undersoka olika lokalalterna-



tiv. Det man fastnade f6r var i Mellringe (gamla administrationshuset).
Det blev flera méten dir de berittade vad som hinder.

Ett storméte forlades pd Mellringe s att man fick se lokalerna. Vi fick
triffa OrebroPorten och Rolf Karlsson. Vilka lokaler, ett hopp tindes.
Nira till busshéllplatsen, fria parkeringsplatser. Just parkeringsplatser var
ett dilemma nir vi "bodde” pd Drottninggatan. Frisk luft, fri frin avgaser
det mar alla bra av.

Ytterligare ett mote anordnades pd gamla I3. Det var inte helt problem-
fritt, flera féreningar backade ur. Orsakerna var bland annat att det ir for
langt ut till Mellringe, att Mellringe har en dalig klang och sé vidare. Jag
fragade mig varfor man diskuterade sd? Vi kan inte "bo” bittre, ren luft,
bra hyra och en hyresvird som ir lyhord for vdra olika funktionshinder.
Att Mellringe ligger lingt ut, ja visst, MEN Orebro expanderar och sikert
om ett antal dr ligger Mellringe mera centralt.

Nu klubbades att det blir ett Handikappens hus och da i Mellringe.
Man kallade till ett storméte pd Eklundavigen diir man nu skulle utse
"Mellringegruppen”. Man réstade fram fem kandidater dir jag ingick i
gruppen. Nu hinde verkligen nigot positivt. Vi var nu pa god vig till ett
gemensamt hus for handikapprorelsen. Hirligt!

Nir det giller lokalféreningarna pabérjades en férhandling med
Orebro kommun. Astma- och Allergi lokalforening fick hyresbidrag frin
kommunen. Det gir inte att beskriva i ord vilken glidje vi kinde. Nu
intligen kunde féreningen flytta hemifrin mig. Var linsforening ligger i

Hallsberg, men vér kanslist gr snart i pension si linsforeningen och lokal-
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foreningen blir di sambos.

Orebroporten som iger fastigheten har varit mycket lyhorda betriffande
alla funktionshinder, nir det giller anpassning, sluss, farger, lim med mera.

Nu bérjade diskussionerna om hur vi skulle ga tillviga med den aller-
gianpassade sidan. Det blev en sluss mellan B- och C- sidan. P4 C-sidan
(allergianpassade sidan) fir man inte ha fisk, 4gg eller jordnétter pé grund
av att det 4r luftburet allergen. Doft- och rokfritt ska gilla i hela Brukar-
Huset fast dn idr det lite si och si med det.

Handikapptoalett med lyfthiss och dusch f6r dem som vill duscha
ordnades. Mellan B och C- sidan kinner man nu verkligen skillnad pa
inomhusluften.

Nu har en vision blivit verklighet! Det 4r ljuvligt atct komma till
kansliet och ma bra, slippa ta Bricanylspruta for att klara av att vistas
i lokalerna. Det ir livskvalité!

Inflyttningen pabérjades i mars 2005. Nu nir foreningarna flyteat in
utlyste man en namntivling.

Den 4 juni 2005 invigdes och déptes “huset” till BrukarHuset. Invig-
ningstalare var var férra landshévding Gerd Engman. Tre trumpetblasare
frin Kulturskolan bléste fanfarer. Cirka 300 personer hade letat sig till
Mellringe trots ovidret.

Deltog i olika seminarier gjorde landstingspolitiker, Orebroporten och
Riks-HSO. Vinnare i namntivlingen var Lars Johansson frin DHR som
fick en tavla mélad av Solveig Eriksson, kanslist pd Astma- och Allergifor-

eningen Orebro lin.



Till sist vill jag TACKA
- Orebro kommun som ger oss hyresbidrag.
- Orebro lins landsting som ordnat s att det hir har girt i lis.
- Orebroporten for er lyhordhet.

- Brukarstyrelsen ( Interrimstyrelsen).
Tink pa att doft- och rokfritt ger alla chansen att ma bra.

Ewa Riidén

Astma- och Allergiféreningen i Orebro och Orebro lin

i ‘[

Bildtext ovan:
Luftslussen gér det mdéjligt fér personer med ledarhund och personer med astma och allergi att vistas
i samma korridor. 1
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Brukarnas hus pa Mellringe

Min bild av "fédslovindorna” nir BrukarHuset skulle fodas.

Idén att samla alla handikapporganisationer i ett hus upplevdes som
mycket positivt av de allra flesta inblandade.

Det skulle bli ldttare att samanvinda resurser, att kommunicera med
varandra, att diskutera gemensamma problem och utbyta erfarenheter.
Kanske skulle vi f& en gemensam reception med nigon form av vixel sd
att vi bittre kunde nds. Kanske ocksd organisera gemensamma aktiviteter.
Situationen skulle 1sas f6r ndgra féreningar som tidigare saknat kontor.
Tringboddheten skulle férsvinna. Ligre hyreskostnader kanske skulle
kunna ge oss storre verksamhetsbidrag. En linge nird idé skulle kunna bli
forverkligad.

S& borjade vira moten dir vi skulle enas om lokal, form, teknik, krav
pa handikappanpassning, utrustning, rumsfordelning, konferensrum,
personalrum, vilorum, kopieringsrum, stidskrubb och tillrickligt med
toaletter med mera.

Arbetsgrupper tillsattes och vi kallades med jimna mellanrum till
information och samrad. Utifrén att alla varit nirmast eniga om att ett
brukarhus var en mycket bra 16sning for handikapporganisationerna s
forindrades bilden drastisk f6r minga nir arbetsgruppernas férslag presen-
terades och manga roster hojdes:

— Vivill ha en lokal centralt i Orebro for tillginglighetens skull!
— Vi har inte fatt tillrickligt med information!
— Vivill vara kvar i lokalerna vi har!

— Vi forlorar medlemmar!



— Viblir ondbara!

— Mellringe har en negativ klang!

— Konferensrummen ir for sma!

— Vikan inte dela rum med den féreningen!

— Vikan inte rymmas tre foreningar i ett rum!

— Telefonkostnaderna med nya vixeln blir f6r hoga!

Tack och lov sd satte landstinget ner foten i och med att de forklarade
att foreningar som ej flyttade med till Mellringe skulle férlora sina hyres-
bidrag. Vi var nigra lokalféreningar som girna ville f6lja med och dir l6ste
kommunen den ekonomiska delen f6r hyrorna.

S& flyttade vi in i olika etapper i ett mycket fint hus diir byggherren hela
tiden forsokte 16sa anpassningen efter vira onskemal. Vi behévde bara ringa
pa vaktmistaren s fick vi hjilp och stidningen kunde ingen klaga pa.

Det ir klart att det knorrades ganska hégljutt i korridorerna bland
annat vad gillde rumsférdelningen, férdelningen av kostnaden for gemen-
samhetsutrymmen, for smd brevlddor i nirskapet och mébler och kartong-
er i korridorerna.

Vi inom handikapprérelsen, som i alla ligen férordar samverkan och
dialog, visade nir oenigheter uppstod under resans ging, att vi inte 4r
nigra foreddmen utan att vi reagerar precis som alla andra nir beslut
forandrar vir invanda form. Vi fokuserade det negativa istillet for det
positiva. Under perioder gldmde vi de évergripande stora vinsterna att vara
samlade och lit istillet egna f6reningsintressen gd i forsta rummet. Alla

pratade inte med varandra utan det bildades grupperingar.
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Alla visste vad de hade men kiinde osikerhet med hur det skulle bli,
vilket i sig dr helt forstaeligt.

Trots att den demokratiska processen fungerade bra s& upplevde manga
att de inte fick gehor for sina synpunkter och att besluten fattades av nigra
£ som da ocksa fick bira kritikens tunga borda i stillet f6r uppmuntran
for det stora arbete de lagt ner.

Demokrati innebir inte att alltid fi som man vill men det har manga
svart att acceptera. Jag har lirt mig:

— At forindring méste f3 ta tid.

— Att vi minniskor behover ling tid pd oss for att ta in ny information.

— Attvi dr negativa till férindringar.

— Att vi behéver tydliga direktiv frén bérjan.

— At vi hela tiden behéver ha ngon som vet allt” som vi kan vinda
oss till.

— Att vi méste bli bittre pd att tala med varandra, inte om varandra.

Vi dr pa plats nu och brukarnas hus ir forverkligat. Vi kommer
stindigt fora diskussioner om forbittringar. Vi kommer inte alltid att vara
overens. Men jag hoppas att vi i drliga diskussioner bygger upp det for-
troende f6r varandra som 4r forutsittningen for ett samarbete som gynnar

oss alla och dir det i diskussionerna 4r ” hogt i tak”.

Birgitta Tell
Horselskadades Riksforbund

Bildtext till héger:
| konferensrummet finns méjlighet till tekniska hjélpmedel som t ex hérselslinga.
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Frin tanke till verklighet

for ett gemensamt hus

I mitten p& 1990-talet dok f6r mig de forsta tankarna upp om ett gemen-
samt hus for alla handikappade i Orebro kommun. Huset skulle ha ett
antal kontorsrum, konferensrum och studierum men framfér allt ett Café
som skulle vara ett drop-in-stille. Vi var ndgra entusiaster som for till
Stockholm for att titta pa en losning pa Sédermannagatan som kallades for
Brukarhuset, vilket drevs i SRF:s regi.

Fortsittningen pi dessa tankar om det gemensamma huset i Orebro
tog ett tvirt slut eftersom ndgon fastighet med vira 6nskemal inte fanns
vid den tiden och nigon finansieringsplan med kommunen i spetsen inte
kunde upprittas.

Mina tankar om ett gemensamt hus var att vi alla handikapporganisa-
tioner pd ett enklare sitt skulle kunna samarbeta med de handikappolitiska
frigorna. Samarbetet fungerade dnda via referensgrupper och andra métes-
former, men da vid ett antal datumsatta tillfillen. Med ett gemensamt hus
kan man spontanprata om frigorna pa ett enklare sitt. Kanske vid fika-
bordet eller nir man stéter pd ndgon i korridoren eller i trapphuset.

Négra ar senare nir Bengt Lindqvists bemétandeutredning, "Lindqvists
nia”, presenterades med ndgra forslag till forbittringar f6r funktionshin-
drade dterupplivades tankarna om gemensamheten. Vi skrev di ihop ett
forslag till ett Brukarstodcentra i Orebro dir ansokan om finansiering av
ett projekt skulle sindas till Allminna Arvsfonden. DHR ansdg att ansékan
skulle kompletteras med vissa uppgifter. Kompletteringarna blev aldrig

skrivna och ansékan sindes aldrig ivig utan blev istillet en hyllvirmare hos
DHR distrikeet.



Nir Handikappéret 2003 var avslutat och delar av den arbetsgrupp
som verkat under dret samlades for en avslutning viren 2004 konstaterades
att en summa slantar fanns kvar i kassan. Olika forslag dok dd upp om
vad vi skulle gora med dessa pengar. Allminna arvsfonden som finansierat
stor del av handikappdret gav l6fte om att vi kunde anvinda dem som
uppféljning av vad som framkommit under aret. Négra f6rslag fanns och
bland dem kan nimnas att en rockkonsert for unga funktionshindrade
skulle ordnas diir Millencollin skulle std pd scenen. Ett annat forslag var
att anordna en friidrottstivling fér unga funktionshindrade. Sedan fanns
ocksa forslaget att ateruppliva tidigare tankar om ett gemensamt hus for
handikappade. Nagra andra funderingar fanns 4ven med men forslaget
om undersékning om det gemensamma huset réstades fram och Allminna
arvsfonden tillskrevs dir vi fick gehér for det forslaget.

Delar av den arbetsgrupp som fungerat under handikapparet bildade da
en ny arbetsgrupp som fick uppdraget att underséka om handikapprorel-
sen var intresserad av ett gemensamt hus och idven att kolla med linets och
kommunens fastighetsbolag om det fanns tomma lokaler som kunde fylla
de onskemal som vi hade. Utgdngspunkten var att ca 40 kontorsrum, 4-6
konferensrum, ett antal studierum/hobbyrum samt plats f6r ett café var
onskemadlet. Denna ging mdste det bli ndgot positivt av det hela, for tredje
gingen gillt tinkte jag. Mina tankar var redan da att det skulle finnas en
reception bemannad med en virdinna som ocksd kunde serva det referens-
bibliotek samt utstillningslokal som skulle finnas dir besokare till huset

blev mottagna. En gemensam telefonvixel gick jag ocksé och funderade pa.
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Vid besoket av representanter frin olika fastighetsbolag fick vi nigra
forslag sisom en tidigare skofabrik, ett nybygge med endast fyra ytter-
viggar, ett viningsplan i ett logement frin det militira samt nigra andra
forslag till som f6ll pd den hoga hyran. Arbetsgruppen gjorde nigra studie-
besok for att konstatera att de inte passade vira 6nskemal.

Rolf Karlsson frin Orebroporten foreslog da ett bessk i Mellringestaden
och mina f6rsta tankar var di att ett gammalt sjukhusomrade som Mell-
ringe inte kunde passa for det gemensamma huset. Vissa nedvirderande
synpunkter fanns sedan tidigare i folkmun om det omradet. Vi dkte dnd
dit for att kolla och jag hade da tankar som Askungen i den tecknade serien
pa julafton i TV da hon vandrar upp fér trappan och tycker att allt var
trakigt men sedan hon fir se klinningen var allt underbart. Samma kinsla
hade jag nir vi kom upp pé det viningsplan som var tinkt for oss och d&
var jag sald.

Det forsta uppdraget var nu utfort, att det finns lokaler f6r oss. Nista
steg var att £ handikapprorelsen intresserad av att dter en ging flytta pd
sina kanslier. Landstinget ville pa detta sitt erbjuda alla linsorganisationer
att f3 gratis lokaler. Synpunkter dok dock upp frin vissa linsforeningar att
de skulle bli tvingsforflyttade och pa sa sitt splittra féreningarna och fram-
for allt s& kom det missnéjesyttringar frin kommunens lokalféreningar dir
det sades att nu splittras handikapprérelsen. Vi i arbetsgruppen bjod dé
in alla linsféreningar samt kommunens lokalféreningar till ett storméte
dir det skulle avgéras om det fanns intresse att flytta till det gemensamma

huset. Fére omrdstning beslutades att 2/3 majoritet skulle gilla for att



vi skulle flytta och efter omrostning 61l forslaget med endast en rést till
nejsigarnas fordel och de roster som gjorde nejalternativet som storst var
kommunens lokalféreningar och dir var endast HRF lokalf6rening positiv.
Arbetsgruppen kunde nu endast konstatera att handikapprérelsen inte ville

flytta och det var bara att upplésa den arbetsgrupp som arbetat sd intensivt

for denna gamla vision om en gemensam boning f6r oss funktionshindrade.

Landstinget med Martin Lind i spetsen var dock av annan uppfattning
och gav Carina Falk i uppdrag att sammankalla samtliga ordférande eller
annan person som hade mandat att svara f6r respektive linsforening, till
ett stormdote for att fortsitta diskussionen om en fortsittning i husfrigan.

Denna ging var det lite mer positiva tankar och organisationerna ena-
des om att packa ner sina respektive kanslier och invinta flytten. Vid detta
mote tillsattes ocksd en arbetsgrupp bestiende av fem personer som var
intresserade av att fortsitta arbetet med "Handikappens hus”. Vi fem som
fick uppdraget var Lars Johansson, Yvonne Nordlund, Eva Riiden, Maria
Andersson samt jag sjilv. Vi fick fortroendet som personer och alltsa inte
som representanter for organisationer eller grupperingar.

Nigon ska ju fungera som ordférande eller sammankallande. Den rol-
len fick jag. Till arbetsgruppen adjungerade vi fackets personalrepresentant
Margareta Persson. Syftet med att ha med facket i flyttkarusellen var att all
personal inte var 100-procentigt intresserad av att dterigen flytta sin arbets-
plats. Ett antal organisationer var heller inte helt éverens om att flytta. En
synpunkt var att varfor ska vi flytta ut till obygden langt frin stan dir vi

inte har nira till affirer. Spontanbessken skulle utebli. Ibland kan 4 km
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vara en lang stricka.

Hur kan vi f de ointresserade involverade i flytten, funderade jag pd,
och la fram forslaget att bilda ett antal arbetsgrupper som fick ligga fram
forslag pa olika omraden. Arbetsgrupperna gjorde ett bra arbete och la
fram ménga bra I6sningar och férslag i det gemensamma anvindandet av
lokaler och utrustning.

De personer som var mest missndjda med flytten har nu efter flytten
blivit de mest positiva nir vi nu kommit pé plats i Mellringestaden. Nu
nidr vi dntligen funnit den fastighet som vi linge sokt ska den ocksa anpas-
sas for allas olika behov och funktionshinder. Att ledarhund for synskadade
och personer med astma och allergi ska ha samma forutsittningar att vistas
i den gemensamma korridoren var en svér uppgift, kan man tinka, men
med litet fantasi frin oss sjilva och med fastighetsforvaltaren Orebropor-
ten lostes problemet med en luftsluss. Det blev d& tva sidor av korridoren
varav den ena sidan fick arbetsnamnet den sanerade delen och den andra
delen blev da sjilvklart den osanerade delen. Detta var en anpassning men
dnnu dterstod det fler jobb som mdste utforas och i det arbetet anvinde
vi oss av de riktlinjer som Handikappombudsmannen sammanstillt i en
faktabok. Orebroporten hade inga invindningar mot vira 6nskemal om
anpassningar och korridoren blev snart en byggarbetsplats dir viggar och
dorrfoder mélades i kontrasterande firger, dérrar vindes, golvmattor lades
och i korridoren infogades ett ledstrak i mitten, handikapptoaletter instal-
lerades och hiss med talfunktion monterades in i det tomma hisschaktet.

Yvonne som gétt en utbildning i tillginglighetsfrigor f6ljde arbetet



med sina granskande 6gon. Eftersom vi alla skulle kunna vistas gemensamt
i huset s var det viktigt att det mesta som gjordes var i dubbla uppsitt-
ningar, det vill siga tvd olika ingdngar, personalrum, konferensrum samt
toaletter.

Arbetsgruppen for fordelning av kontorsrummen pabérjade sitt arbete
med inriktning att organisationer med anstilld personal erhéll egna rum
och de som anvinder sina utrymmen p4 kvillstid och dven ibland under
dagtid fick dela rum med en eller flera organisationer.

Arbetsgruppen for arkiv och forrdd monterade ner arkivhyllorna pd
Drottninggatan och sig till att de monterades upp i det arkivrum som
finns i killarplan. De skrev ocksa regler hur det gemensamma arkivut-
rymmet ska anvindas.

Arbetsgruppen for organisation presenterade ett forslag pd placering av
maskinell utrustning sdsom fax och kopieringsmaskiner. De la ocksé fram
en modell pa parkeringsytor f6r anstilldas och besdkares bilar. De under-
sokte ocksd olika leverantdrers kaffeautomater samt tog in prisuppgifter.

Data- och telegruppen tog in offerter pa telefonvixlar och kollade
intresset for ett gemensamt dominnamn i organisationernas e-post.

Alla resultat frin de olika arbetsgrupperna presenterades vid ett stor-
méte dir beslut togs i vissa fall och en del forslag forkastades. P stormétet
hade tidigare beslutats att telefonvixeln skulle anskaffas vilket ocksd gjordes
och for att leverantsrens papper skulle kunna undertecknas av ansvariga
personer i styrgruppen fick vi mandat att ombilda styrgruppen dill en inter-

rimstyrelse och utse tvd personer med fullmake att teckna firman. Néigot
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organisationsnummer hade vi ¢j vid detta tillfille och vi lanade d& organi-
sationsnumret av HSO.

Inflyteningen till Mellringe pabérjades i mitten av mars och fortsatte
sedan under maj. Négra flyttade in under augusti. En del organisationer
var osikra pd inflyttningen men under hésten har de som tidigare varit
osikra bestimt sig for flyct och innan drets slut var de pa plats.

Invigningsfestligheterna som vi hade den 4 juni blev en trevlig tillstill-
ning med massor av besdkare. Regnet som {61l den dagen innebar att de
tinkta utomhusaktiviteterna fick héllas under tak i aulan vid Café Athena.

Trangt var det, men finns det hjirterum sa...

Leif Eriksson
Synskadades Riksférbund

Bildtext till héger:
22 Dérrskyltarna &r gjorda med stora upphdjda bokstéver och blindskrift sa att alla kan ldsa vem som har rummet.
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Historik over
BrukarHusets tillkomst

Vid ett méte med linshandikappridets referensgrupp den 23 augusti 2000
tillsattes en arbetsgrupp bestdende av Bodil Grek, Hjirnkraft, Leif Eriks-
son, SRE och Stefan Martinsson, DHR f6r att sammanstilla underlag for
en ansokan till Arvsfonden om medel f6r att starta ett "Brukarstddscen-
trum” i Orebro lin.

Ansokan sindes till Arvsfondsdelegationen i april 2002. Ansokan kom
tillbaka fran beredningsorganet, med vindande post, med 6nskemal om
kompletteringar p en rad punkter.

Ansokan och begiran om kompletteringar limnades till mig av Leif
Eriksson under hésten. Jag liste och begrundade men kunde inta hitta
nagra bra vigar for att 16sa uppgiften.

I samma tid s& bérjade arbetet med att férbereda Europeiska Handi-
kappéret 2003. Jag var pé ett mote pd Kommunfoérbundet som ombud for
Nora kommuns HKR och dit var endast kommun- och landstingsfolk och
HSO kallade. Jag framforde att i Orebro lin s var inte alla handikapp-
organisationer medlemmar i HSO. D4 ville man ha en arbetsgrupp som
foretridde hela handikapprérelsen och sa skulle man kalla frin samtliga
fem grupperingar inom handikapprorelsen.

Det besléts omgéende att si skulle ske och kommunférbundets repre-
sentant som var sammankallande till métet beklagade att de direktiv som
kommit frin Kommunférbundet centralt bara hade nimnt HSO som part
i firandet av Handikappéret 2003.

Arbetet och verksamheten under Handikappéret 2003 ir i dag historia

men under hela dret sd var mottot for arbetsgruppen att det skulle ut-



mynna i ndgot bestdende och inte endast stanna vid en uppryckning under
pagdende 4r.

Vi hade ju fatt pengar bade frin EU och Allminna Arvsfonden till
verksamheten.

Arbetsgruppen hade ett mycket sparsamt upplagt program. Inte s8 att
det var litet utan att det var en stor ideell insats och mycket sponsring, si
nir dret var slut s var det lite pengar kvar.

Vid ett mdte den 9:e februari 2004 diskuterades olika forslag till aktivi-
teter for att nollstilla kontot med bidragen for handikappéret. Bland annat
foreslogs en "Popkonsert” pid Conventum. Det beslots att vi skulle grubbla
och métas dter den 10 mars.

Jag iir ingen ilskare av Popmusik och natten till den 10 mars var en natt
med virk och utan sémn. Jag grubblade ocksa pa den tinkta musikfesten
pa Conventum. Kan man inte anvinda pengarna till ndgot varakrig istillet,
tinkte jag. Nir sista tonen har klingat ut 4r ju pengarna och festen slut.

Jag kom pé att den gamla ansokan om pengar till ett "Brukarstddscen-
trum” kan man nog damma av och omsitta i en utredning om ett gemen-
samt hus for hela handikapprorelsen i Orebro lin.

Sagt och gjort. Jag begirde ordet sd snart motet den 10 mars var 6pp-
nat och framférde mitt forslag att vi skulle kontakta arvsfonden och be
om tilldtelse till att anvinda 6verblivna pengar for att utreda frigan om en
gemensam lokal f6r hela handikapprorelsen.

Forslaget godtogs omgdende av samtliga deltagare pd métet. Om det

kom an p3 att de visste min instillning till "Popmusik” kontra dragspel eller
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om det var for att de ansig mélet bittre diskuterades aldrig.

Carina Falk kontaktade Arvsfonden samma dag och fick omgiende
l6fte att kunna omdisponera pengarna f6r en utredning om ett “Brukarnas
Hus” i Orebro lin.

Carina kontaktade Landstingsfastigheter, Kommunfastigheter OBO
och Orebroporten och frigade vad de hade for lokaler som var lediga eller
skulle bli lediga det var ju pa ging med nedliggning av skolor i Orebro.

Allt flot i snabb take. Vi bestimde tid med Orebroportens ombud Rolf
Karlsson for ett besok pd gamla I 3. Vi tittade pd en vaning dir. Det var ett
antal skolklasser inhyrda dir under renoveringen av deras ordinarie skola,
men lokalerna skulle sedan vara lediga.

Efter besoket pd I 3 fortsatte vi till Mellringestaden for att titta pd en
véning pd Mellringevigen 120.

Dir ir vi kvar!

Det blev ménga turer innan vi landade, men nu 4r vi dir. Jag tror att
alla trivs och sjilv kinner jag att det mest bestdende arbete f6r Handikapp-
rorelsen i Orebro lin som jag har medverkat med under mina ir, ir att

avstyra en “Popkonsert!”

Lars Johansson
De Handikappades Riksférbund

Bildtext till héger:
Randen i korridoren ér till fér bade synsvaga och for personer med autism och utvecklingsstérning.
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Fordelarna med ett gemensamt hus

Nir jag for forsta gdngen — vid ett LHR:s referensgruppsméte — fick vet-
skap om den grupp inom landstinget som tillsammans med representanter
fran handikapprorelsen skulle arbeta med frigan om en samflyttning av
handikapporganisationerna till ett och samma hus, blev jag personligen
mycket glad. Jag tyckte inte att den lokal som min f6rening Hjdrnkraft
hade pa Klostergatan, riktigt bra fyllde sin funktion. Den lag inte bra till
med tanke pd de parkeringsméjligheter som fanns och kostnaderna f6r den
enskilde for detta. Vi ir en linsforening vilket medfor att vira styrelseleda-
moter kommer, oftast med bil, frin skilda horn av linet. De flesta har haft
svart att fi parkeringsplats infor vira méten. De har ocksd alltid fact g ut
och fylla pd mera pengar i parkeringsautomaten mitt i sammantridet.

Vir féreningslokal var ett litet rum som vi delade med Foreningen
Autism. Vi hade inte méjlighet att sjilva skaffa ett telefon- eller dataabon-
nemang pd grund av foreningens ekonomi. Ett av vira hogst prioriterade
omréden var att kunna bli nidd av allminheten. Att de som sd 6nskade
skulle kunna fi kontakt med ndgon av oss i styrelsen pd en viss utsatt dag
och tid i veckan. De flesta i styrelsen hade — och har dven idag — ett 16ne-
arbete vilket medforde att de inte hade méjlighet att vara tillgingliga nir
och hur som helst.

Jag fick méjligheten att, tillsammans med var ddvarande ordférande
Bodil Grek, vara med pa nigra av de referensgruppsméten som lokalgruppen
tillsammans med landstinget ordnade. Vi var ocksd med och tittade pa de
tinkta lokalerna i Mellringe och tyckte att det skulle passa vér férening bra.

Nir jag sedan i november ménad fick héra att ett mote hade resulterat



i ett "rent kaos” d& handikapprérelsen inte kunde hélla sams i denna friga
blev jag ledsen. Allt for ménga tinkte nog bara pa sitt och sin férening. De
tinkte inte pd allt positivt som trots allt skulle kunna komma ut i slutin-
dan av en samflyttning. Jag blev sedan glad nir jag fick hora att politikerna
bestimde att denna lokal i Mellringe skulle det bli och inget annat. Bra
att politikerna tog detta beslut och fick ett slut pa historien sa att en flyte
dntligen skulle kunna ske. Alla linsféreningar skulle fa plats och lokalfor-
eningarna i mdn om plats. Jag sjilv involverades i flytten da jag satt som
vice ordférande i lins HSO. Och vir ordférande Yvonne Nordlund var
med i styrgruppen som bildades den 4 november 2004.

Hjirnkraft fick ett rum att dela med fyra andra féreningar. Féreningar
vars medlemmar har ungefir samma problem som vira medlemmar: For-
eningen Autism, Féreningen Attention, FPS (féreningen for psykiat-
riskt samarbete) och Epilepsiforeningen blev de fyra féreningar som vir
forening skulle dela rum med. Alla dessa triffades forst fore flytten och
gick igenom vad som var och en skulle ta med sig. En av foreningarna
hade en dator som alla i rummet fick tillgéng till. Vér forening hade flera
hyllor som kom vil till pass i den nya lokalen. Efter flytten hade alla fem
foreningar ocksd en triff dir vi kom 6verens om hur vi tillsammans skall
hantera lokalen. Vi har ordnat ett schema &ver niir lokalen #r upptagen av
sammantriden. I lokalen har vi nimligen ett ritt s stort sammantrides-
bord med stolar dir vi kan har véra styrelseméten. Vir forening har kopt
in en skrivare till datorn.

Att dela lokal med andra foreningar pa detta sitt 4r bland annat en
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kunskapsmiissig friga. Vi fir méjlighet att kinna andra féreningsleda-
mdter och dven att kinna igen deras funktionshinder och pé detta sitt fa
en storre forstdelse av vdra olika funktionshinder. S& att vi inte bara ser
vira egna problem. Vi har méjlighet att hjilpa varandra och se majlig-
heterna i ett samarbete éver grinserna.

Vir forening fick nu dntligen ekonomisk méjlighet att képa en telefon
samt skaffa en e-mailadress s att vi nu kan nds av medlemmar och andra
intresserade av vér verksamhet. Vi har nu ocksé fitt mojlighet att hjilpa en
medlem som behéver trining efter sin sjukdom genom att den personen
kan sitta och trina pa var dator, kolla vr post samt svara pa viér telefon
under vir telefontid en dag i veckan. Detta hade vi inte kunnat géra om vi
bott kvar pi Klostergatan. Aven om vi inte hade denna person, som stiller
upp helt ideellt, sa skulle ndgon av oss i styrelsen som har fortidspension,
kunna vara i lokalen under denna tid och passa telefonen.

Flytten medférde ocksa en stérre mojlighet for var férening att kunna
marknadsfora sig pa olika sitt. Det har redan gett resultat. Vi har lyckats
att f3 dnnu fler medlemmar att ansluta sig till vér forening. Vi kommer att
kunna uppritta en hemsida genom att vi har en skadad styrelseledamot
som gatt en sidan utbildning. Allt detta har f6ljt med vér flyte.

Vira styrelseledamdoter 4r ocksé glada dver att de nu inte lingre behover
leta efter parkeringsplatser vid vira sammantriden. Eftersom det finns s3
mdinga sammantrideslokaler i huset sd kan vi dven ha andra aktiviteter dir
nir vi sd behdver. For det mesta brukar véra aktiviteter — som ir riktade

mot véira skadade medlemmar — hillas ngonstans ute pa stan eller p&



nigon plats i linet.

Personligen tycker jag att det har varit bra med en flytt trots en massa
strul runt omkring. Sddant hér alltid till nidr s& manga flyttar samridigt. Av
sidant kan man lira mycket. Jag ser bara positivt pd att vi nu befinner oss
i BrukarHuset dir jag fatt mojlighet att lira kiinna s& manga andra aktiva
inom handikapprérelsen. Personer som jag kanske aldrig ndgonsin hade
fite lira kiinna. Jag tror ocksa att s smaningom kommer handikapprorel-
sen i linet bli mera enad och sammansvetsad bara vi fir tid att lira kinna
varandra och véra olika funktionshinder. En handikapprérelse som blir
stark och en bra férhandlare mot landstinget.

Nir handikapprorelsen i linet har lirt sig att se det som forenar oss och
inte det som skiljer oss &t kommer den att bli stark och jag tror personligen
pd att detta kommer att ske. Att glomma allt gammalt groll och gi vidare.
Man méste triffas, ha en dialog och respektera varandra. Det tror jag att
denna flytt har gett oss alla en majlighet till. Det hade nog inte gitt om vi

bott tskilda p4 flera olika adresser i Orebro lin.

Pia Delin Stadig
Hjirnskadeforbundet Hjirnkraft Orebro lin
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Lokalprocessen for att realisera
BrukarHuset

Det hela startade med en forfrigan frin Carina Falk pd Landstinget om
vi pa Orebroporten Fastigheter hade nigra limpliga lokaler for cirka 40
foreningar som tillhérde handikapporganisationer inom linet.

Vi foreslog tva alternativ. Dels Grenadjirstaden och dels Mellringestaden.
Vi bestimde triff den 13 maj 2004 utanfor kasern Lund, Kaserngirden 2.
Lokalen i friga ligger pa plan 4 och har tva entréer och en hiss. Det kom
fram nir vi stod och resonerade, att behovet var 2 hissar eftersom personer
med allergi mot till exempel pilsdjur inte kan dka i samma hiss som 6vriga.
Jag foreslog d& ett bessk i Mellringestaden som var vart forstahandsval att
erbjuda, men man ville testa Grenadjirstaden pa grund av liget.

En av anledningarna till att vi tyckte Mellringestaden var bittre var
dels att det 4r lokaler byggda for att vara littillgiingliga eftersom det ir ett
gammalt sjukhusomride samt att denna nya verksamhet skulle vara nigot
positivt for omridet. Det ir ett omride som i grunden ir handikappanpas-
sat med asfalterade gingvigar, ramper, breda dérréppningar och nirhet till
parkeringar. Det tyckte vi var ett bra utgéngslige.

Arbetet inleddes med att Carina Falk bildade en referensgrupp med
representanter frin nigra av handikapporganisationerna och vi fran Orebro-
porten var med som fastighetsiigare. Dir arbetades fram hur kraven pa de
nya lokalerna skulle utformas i grova drag. Dirigenom kunde vi frin Ore-
broporten jobba vidare med mer detaljutformning for att ha ett underlag for
hyreskontraktsforslaget samt att se om det var mojligt att utforma ytorna for
den nya verksamheten. Vi pi Orebroporten kunde presentera ett kontrakts-

forslag som var intressant och det blev starten pd att sjositta projekeet.



Under denna period hélls ett medlemsmate dir det skulle presenteras
for alla olika intresseorganisationer vad som var pa ging. Detta mote dgde
rum 15 juni 2004 ute i Mellringestaden. Vi var med och presenterade hur
vi skulle anpassa lokalerna. Referensgruppen skulle dvertyga alla féreningar
att detta var det bista alternativet. Det var bitvis ett stormigt mote men det
togs inget beslut att acceptera denna 16sning, utan alla féreningar skulle
fundera pa sin kammare. Det blev ett nytt medlemsméte den 17 augusti
dir det skulle rostas och da ratades forslaget. Luften gick d& ur projektet
men efter en del lobbyverksamhet si kallades det till ett nytt méte den
25 augusti dir referensgruppen var sammankallande. P4 detta méte bestim-
des det att projektet skulle genomféras. D3 vidtog den praktiska delen av
arbetet vilket innebar en hel del méten dir det bollades idéer och forslag.
Under senhésten kom sjilva den praktiska delen av arbetet iging. D3 var
tidplanen att man ville bérja flytta in under januari-februari 2005.

Det som gjordes med lokalerna var att vi skapade forutsittningar for
tvd oberoende entréer, vilket i sin tur gjorde att vi fick installera en ny hiss
med extra stor korg for att £2 plats med permobil. Hisskorgen utrustades
med savil reliefskrift som blindskrift. Vi byggde tva nya extra stora HWC,
den ena utrustad med bade taklyft och spolning f6r personer med stomi.

Vi arrangerade en sanerad del dir sirskild hinsyn togs till elallergiker,
astmatiker osv. Vi gjorde en slussfunktion mellan den sanerade och osa-
nerade delen av korridoren. Vi valde firger med hinsyn till allergiker, det
kontrastmalades pa viggar, golvsocklar och runt dérrhandtag, det lades in

kontraster i golven, det monterades en uppstillningsanordning s att man
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kan l&sa dérren mot viggen s& synskadade inte ska g8 in i dorren, dorr-
gangar indrades for att passa bittre, det mélades avvikande firg pa trapp-
steg. Vissa lokaler utrustades med hérselslingor. Akustikplattor monterades
i konferensrum, brandlarmsdon byttes till ljud och ljus. Ljudfyr monte-
rades utanfor entré, automatiska dorroppnare monterades pa entrédorrar.
Parkeringar f6r handikapplatser fixades till samt en mingd andra anpass-
ningar som jag inte preciserar.

Alla dessa dtgiirder togs fram i det nidra samarbete som vi hade med
referensgruppen. Vi forsokte vara lyhorda infér de 6nskningar och de krav
som kom fram under processen. Referensgruppen var med hela tiden.

Vi fick tips pd dokumentation som fanns att tillgd, vi var i kontakt med
syncentralen, audiologen samt personer inom OLL som har erfarenhet av
liknande anpassningar.

Men som sagt det mesta kom frin de olika organisationer som skulle
flytta in i sina nya lokaler.

Vi pi Orebroporten virderade nyttan av att f denna hyresgist till
omradet. Dels fanns en naturlig koppling till en annan hyresgist, Special-
pedagogiska Institutet, dels skapade det nya arbetstillfillen i omridet vilket
kunde skapa bittre forutsittningar for omridets lunchrestaurang. Vi far
ocksd mojlighet att visa upp den fina miljo som finns i Mellringestaden.
Vi som fastighetsigare virderar langsiktiga relationer som skapar forut-
sittningar for nya verksamheter dir var del 4r att vara lyhorda och skapa
indamalsenliga lokaler.

Vi hoppas att vi genom detta projekt banat vig for att fler ska skapa



lokaler for alla.
Inflyteningen var under april 2005 alltsd nistan ett ar efter vart férsta
mote, det var en ganska krokig vig fram men otroligt lirorikt och rolig resa.
En stor invigning hélls den 4:e juni 2005 i aulan i Mellringestaden

med 6ver hundra personer.

Rolf Karlsson
Orebroporten Fastigheter AB

Bildtext ovan:
Huset har handikappanpassade toaletter. Den ena &r utrustad med lyft.
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Om vikten av samverkan

Det ir nog ingen hemlighet att handikapprorelsen i Orebro lin under ling
tid har priglats av interna motsittningar. Aven om idén om en samlad
handikapprérelse linge har haft ett starkt stod sd har varje forsok att reali-
sera detta fallit, och det oftast pa grund av interna stridigheter. Mot denna
bakgrund har alla forsok att samlokalisera och ena handikapprérelsen av
manga betraktats som ett omdjligt uppdrag.

Inom landstingspolitiken ser vi manga fordelar med en enad handi-
kapprorelse. I Orebro lin finns idag ca 40 olika handikapporganisationer
pa linsniva. Att fora dialog med var och en av dessa och att férsoka sam-
manfoga alla olika viljor och intressen till en kompromiss som alla kan
acceptera ir en nist intill omgjlig politisk uppgift. Aven om varje organi-
sation har sina specifika intressefrigor s finns det ménga frégor av bredare
karaktir som gr igen i alla organisationer. Det kan handla om tillging-
lighet, bemétande och diskriminering. Om handikapporganisationerna
kan samarbeta i vissa frigor och presentera gemensamma férslag s 4r det
betydligt littare att f& genomslag 4n om varje enskild férening driver sina
fragor var for sig. Foreningar som samarbetar blir starkare.

En stark handikapprérelse ser vi frin landstingspolitikens sida som
en viktig tillging i arbetet med att forbittra kvalitén i det uppdrag som
landstinget har fitt frin medborgarna. Erfarenheten visar att besluten blir
bittre nir brukare och medborgare medverkar i beslutsprocessen. Ett ex-
empel ir den tidigare ritningsgranskningsgruppens arbete, dir synpunkter
pa ritningsstadiet besparar landstinget dyra ombyggnationskostnader nir

det i praktiken visar sig att man har byggt upp hinder f6r minniskor. Ett



annat exempel 4r nir foretridare for olika funktionshindergrupper testar
hur anpassningar fungerar i praktiken. En horselslinga kan till exempel
ha fullgod funktionalitet utan att for den skull fungera for den enskilde
brukaren eftersom en flike stor signalen fran slingan. Listan av exempel
pa situationer dir foretridare f6r handikapprérelsen utifrén sin kunskap
aktivt medverkar till en merkvalitet i landstinget kan géras odndligt ling.

Nir handikapporganisationerna samarbetar kring olika projekt sker
det under. Det har vi i Orebro lin kunnat se minga exempel pi. Ofta
ricker det att skapa forutsittningar for samarbete. Sedan rullar det pé av
sig sjilvt. Hos handikapprérelsens foretridare finns en inneboende vilja till
konstruktiv samverkan. Att det inte alltid blir s& konstruktivt beror inte
pa frinvaron av denna vilja, utan pé nirvaron av andra, oftast personliga,
motsittningar. Dessa personliga motsittningar beror, i sin tur, oftast pd
missforstind. Och for att forlinga slutledningskedjan — missférstinden
beror ofta pd frinvaron av kommunikation. Frinvaron av kommunikation
beror pd langa avstind.

Idén med en samlokaliserad handikapprorelse i ett eget BrukarHus gar
ut pd att minska avstindet och 6ka kommunikationen mellan organisatio-
nerna. Att ingjuta kinslan av att sitta i samma bat. En kinsla av gemen-
samt ansvar och samhérighet. Redan nu har samlokaliseringen paverkat
samarbetsklimatet mellan organisationerna. I korridoren och i fikarummet
pagér ett betydligt mer avslappnat samtal 4n vad den tidigare sirlokalise-
ringen kunde dstadkomma. Majligheten har plotslige uppstatt att spontant

kunna priva idéer med andra féreningar. Det ir littare att kommunicera
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med ndgon i dorren bredvid eller vid kaffeautomaten in med nigon som
befinner sig i andra inden av stan. Telefon i all 4ra, men ingenting slir den
sociala nirheten som férutsittning for att bygga samverkansldsningar.

At tillskapandet av Brukarhuset ir en viktig hiindelse for handikappro-
relsen i Orebro Lin kan nog de flesta skriva under pa. Och att vigen frin
en geografiskt splittrad handikapprérelse till ett brukarhus har varit ling
och sndrig illustreras inte minst i de beskrivningar som ges i den hir anto-
login. Viigen har [6pt fram genom olika landskap och varierat i beliggning
och antal filer. Ibland har den gtt genom berg i borrade tunnlar, ibland
over djupa avgrunder pa uppbyggda broar. I den hir antologin har en del
passager fitt en mer ingdende beskrivning, och bland dem &terfinns métet
pa Grenadjirstaden, dd en majoritet av de nirvarande organisationerna
rostade emot forslaget ate tillskapa ett brukarhus i Mellringestaden.

Det ir nog ingen dverdrift att beskriva denna fas som ett kritiskt 6gon-
blick f6r méjligheten att fortsitta pa den inslagna stigen mot ett brukarhus.
Dels diirfor att luften helt hade gitt ur de krafter som verkade f6r en sidan
utveckling och dels dirfor att mojligheterna att hitta en lokallgsning som
motsvarade de krav som stilldes upp i och med omréstningen inte fanns
och inte heller skulle komma att finnas under 6verskadlig tid framover.

I detta skede stilldes politiken infér ett avgdrande val. Skulle vi lata
handikapprérelsen sjunka ihop och cementeras i interna motsittningar,
forstirkea av besvikelsen efter detta mote — eller skulle vi gd in och styra
upp processen, med risk for att bli ifrgasatta for ate ha fringact de viktiga

demokratiska principerna? For min del var valet enkelt. Att lata utveck-



lingen ha sin ging efter det méotet hade fitt sd orimliga konsekvenser att
snart sagt varje annan losning hade varit bittre. Och med erbjudandet om
ett brukarhus i Mellringestaden fanns 4nda en god lésning.

De tvé stora nackdelar som framhélls vigde litt mot fordelarna.
Avsténdet till centrum ir och forblir ett hinder, men de allminna kom-
munikationerna r goda och staden vixer i alla riktningar. Avstindet till
centrum har ocksa fordelar. Tillgingen till parkeringsplatser, den vackra
omgivande miljén och méjligheterna att expandera lokalmissigt ér posi-
tiva faktorer som inte hade kunnat uppnds med en mer central placering.

Stadsdelens historiska associationer till en stor mentalvardsinstitution
utgjorde den andra stora bristen. Kritikerna ville inte att handikappro-
relsen skulle forknippas med den verksamhet som bedrivits tidigare i
Mellringe. An idag ir kopplingen mellan Mellringe och mentalvird en
levande association f6r ménga érebroare. Men utvecklingen i Mellringesta-
den héller pa att tvitta bort den stimpeln. Grannarna till BrukarHuset 4r
idag inte stora mentalvirdsinstitutioner, utan skolor, daghem och iven en
statlig myndighet.

Processen har varit lirorik pd ménga olika sitt. Det har att géra med
att det inte bara varit en process, utan flera olika processer. Flera filer, for
att dterknyta till vig-analogin. Utmaningen har inte bara handlat om att fa
varje process att flyta pa for sig, utan ocksd om att f2 de olika hindelsefor-
loppen att passa in i varandra.

Den politiska processen har varit férhallandevis oproblematisk. Jag har

inte métt ndgra allvarligare partipolitiska motsittningar. I beredningen f6r
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funktionshinder och hjilpmedel har vi varit helt éverens om tagen.

Huvudprocessen har handlat om att £ handikapprérelsen att ga &t
samma héll. Hir var det viktigt att formulera eller &tminstone identifiera
det 6vergripande mélet. Alla fdreningar var $verens om att ett gemensamt
hus var ndgot efterstrivansvirt. Man var ocksa éverens om att den radande
modellen for stod till handikapporganisationernas lokaler var inkonsekvent
och orittvis. Men nir det konkreta forslaget pa lokaler presenterades sig
man massor av konkreta problem. I diskussionerna gjordes ingen urskiljning
mellan langsiktiga och angelidgna mal och kortsiktiga, mindre viktiga hinder.

I en sddan situation som intridde i och med métet i Grenadjirstaden
hade politiken ett sirskilt ansvar att trida in och styra upp. Relationerna
mellan handikapporganisationerna var di si infekterade att ingen enskild
organisation hade kunnat stilla sig upp och ta det dvergripande ansvaret.
En lirdom frin den hir processen blir att stora férindringar av det hir
slaget underlittas av att en utomstiende part gir in och tar pa sig ansvaret
for forindringen. Detta ansvar méste dtfoljas av lyhordhet och respekt,
tydlighet och l&ngsiktighet.

Att den utomstiende organisationen tar det dvergripande ansvaret
innebir inte att det 4r den som ocksi ska genomféra hela processen. S har
vi inte heller arbetat. Genomférandet ligger och har legat p& handikappor-
ganisationerna. Ledorden har varit delaktighet och ansvar. Alla handikapp-
organisationer skulle ha insyn och medbestimmande i processen.

Men med detta foljer ocksé ansvarstagandet som en naturlig konse-

kvens. Fir man vara med ir det mycket littare att acceptera nir det inte blir



precis som man sjilv vill. Man har ju i alla fall fitt en rittvis mojlighet ate
paverka. Resultatet har ocksd visat att en demokratisk och inkluderande ar-
betsprocess 4r ett bra och effektivt sitt att komma fram till kloka 16sningar.

BrukarHuset har i manga stycken handlat om att hitta kompromisslgs-
ningar. Om att se och ta hinsyn till opaverkbara begrinsningar, men ocksd
om att se mojligheter till smarta I8sningar inom ramen fér de ridande
forutsittningarna. P4 varje punket har handikapprorelsens foretridare visat
att detta dr mojligt. Far man forutsictningar att samverka konstruktive sa
gor man det.

Processen att forverkliga visionen om ett gemensamt brukarhus har
varit en nyttig 6vning i samverkan. Nu giller det f6r handikapprérelsen att
hitta nya projekt att samverka kring. Som fortroendevald och “motpart”
ser jag fram emot konstruktiva och givande samtal med en stark och enig

handikapprorelse.

Martin Lind
Ordférande i Linshandikappradet och i

Beredningen for funktionshinder
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Bildtext till héger:
Férsta trappsteget &r gulmarkerat till hjélp fér synsvaga.
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